
 

  

 

 

 

  



DONA EN ESTA CAMPAÑA  
 

 

 

En alianza con Fundación AL donaremos útiles escolares para 

niños y niñas que más lo necesitan. 

Te invitamos a donar útiles, los recibiremos durante el mes de 

junio. ¡participa! 



Ver bien    

                            
 

     

                                      

 En alianza con “Fundación Ver Bien” se llevó a cabo la jornada de exámenes 

optométricos en las plantas de Tlaxcala y Tecámac, donde se atendieron 470 

colaboradores y familiares.  
 

Agradecemos especialmente a Luis Alejandro Ortega Cortes, coordinador de 

capital Humano, así como a todo el equipo y a los colaboradores que 

permitieron que esta actividad fuera un éxito. 

Se donaron 410 

lentes en las plantas 

de Tlaxcala y 

Tecámac, en un 

85% por Cimientos 

ITISA, AC y el resto 

el colaborador. 



BECAS DE ORFANDAD 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En Cimientos ITISA, AC contamos con 

un programa de becas educativas 

para los hijos de colaboradores que 

hayan fallecido mientras eran 

empleados de Grupo ITISA. 

Hemos tenido el privilegio de apoyar a 

11 niños y niñas a lo largo de los años 

con este programa. Para el ciclo 

escolar 2022-2023 contamos con 6 

becados que cursan preescolar, 

primaria, secundaria y preparatoria. 

Todos con excelentes calificaciones 

                                                                                           

Marlon Zavaleta Martínez 

2º de Preparatoria 

Dante Zavaleta Martínez 

2 de Secundaria 

Adrian Medina Pérez 

6º. de Primaria 



Compartiendo Talento     

 
 

 
Trastorno de la Conducta alimentaria 

El trastorno de la conducta alimentaria, es una enfermedad biológicamente 

influenciada, tipificada/clasificada dentro de las enfermedades mentales 

(padecimientos de salud mental), que conlleva emociones extremas, 

actitudes y comportamientos hacia la imagen corporal y las conductas hacia 

la alimentación 

En México 68% de las niñas antes de iniciar la adolescencia, 74% de las 

adolescentes y 69% de los varones adolescentes están insatisfechos con su 

cuerpo y más de la mitad de cada grupo de edad ya ha iniciado una dieta 

para bajar de peso. 

“Tener un TCA es un infierno mental (no es ningún capricho) te aíslas, vives con 

miedo todo el tiempo…. “ Palabras de Amanda quien compartirá con 

nosotros su historia próximamente. 

 

Te invitamos a participar e invitar a tus familiares y amigos. 

 

Comparte con nosotros los temas que te interesaría conocer y si te gustaría 

participar como ponente. 

 

Envíanos tus sugerencias. 

 

  

 



Donativos en especie 

                  

 

 
Palabras de la alumna 

Joselin Gonzalez Buenaventura 
 

 

 
 

       

 

 

Cimientos ITISA, AC realizó un donativo de 5 máquinas de coser 

para el taller de Confección e Industria Textil en la Secundaria 

José Vasconcelos. 

  

 



                          
 
 
 

 
 

 

 

La Primaria Pedro Dondisch recibió un donativo de 

Cimientos ITISA, AC de 12 proyectores que fueron 

colocados en cada uno de los salones, esto permitirá 

que se eleve la calidad de la atención de los niños y 

niñas. 



 

Día de Dar 
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El 15 de mayo es el día mundial de Dar y como cada año, Chuck 

E. Cheese’s y Cimientos ITISA, AC donaron 25 pizas a Fundación 

TRASO. 

Este día los niños disfrutaron un día de convivencia y comieron muy 

felices su pizza. 


